Lycée d'enseignement agricole privé - La Salle Reims-Thillois

Semaine du 6 au 10 septembre 2021 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Entrées Patisserie salée QUICHE LORRAINE FEUILLETE HOT-DOG
r . . SAUCISSON CUIT ET
i&*{? Charcuterie/poisson/ceuf CORNICHONS ROULADE DE VOLAILLE
" SALADE CREOLE (riz BIO, salade SALADE DE PATESA
Féculents ananas. surimi. tomate) LENTILLES EN SALADE LEMMENTAL TABOULE ASSORTIMENT DENTREES
» N
Mz A COURGETTES RAPEES AU A 7
Crudités / Cuidités FROMAGE BLANG RADIS BEURRE CHOU BLANC RAPE SALADE FRAICHEUR
Salad'Bar L i CAROTTES GASCOTS (raisins CONCOMBRES AU FROMAGE BETTERAVES ROUGES AU .
Crudités / Cuidités secs, emmenta) BLANC CUMIN GASPACHO TOMATE-BASILIC
. ROTI DE PORC (VPF)A LA HACHIS PARMENTIER ET
olat Plat du jour 1 CUISSE DE POULET BASQUAISE | STEAK HACHE SAUCE TARTARE ESCALOPE VIENNOISE MOUTARDE SALADE VERTE
a —
. FILET DE COLIN SAUCE FILET DE POISSON PANE ET
Plat du jour 2 CIBOULETTE CALAMARS A LA ROMAINE CHILI SIN CARNE @ MIJOTE DE POISSON AU CURRY SON QUARTIER DE CITRON
. Féculents BLE PILAF FRITES RIZ BIO MACARONI BIO PUREE
Garniture
Légumes verts TOMATES PROVENCALES* FLAN DE BROCOLIS COURGETTES SAUTEES CAROTTES VICHY HARICOTS VERTS
Fromages Fromage 1 EDAM EMMENTAL VACHE QUIRIT TOMME BLANCHE
ou laitages
g Fromage 2 MUNSTER SAMOS CAMEMBERT KIRI ASSORTIMENT DE FROMAGES
Fromage en portion CHANTENEIGE CHANTAILLOU PETIT COTENTIN BABYBEL
Laitage du jour ASSORTIMENT DE LAITAGES (fromages blancs, yaourts, petits suisses natures, ardmatisés, aux fruits...)
Desserts Patisserie du jour ECLAIR VANILLE BEIGNET A LA POMME CRUMBLE POMME-POIRE TARTE AU CITRON
Dessert lacté individuel CREME DESSERT PRALINE ENTREMETS VANILLE LIEGEOIS VANILLE FROM@C()SEF?'I%\SE ALA
— ASSORTIMENT DE DESSERTS
Fruit cuit COMPOTE POMME-BANANE COMPOTE DE POIRES ABRICOTS AU SIROP COMPOTE POMME-FRAISE
Fruit cru préparé SALADE DE FRUITS FRAIS BANANE ROTIE AU CHOCOLAT RAISIN SALADE DE FRUITS FRAIS
Fruit de saison au choix

.

LESFRUITSET L
ON EN A BESOIN TOUS

EGUMES
LES JOURS

Linvité de la semaine:

LA TOMATE*

PREPARE PAR LE CHEF
PRODUIT LOCAL
PRODUIT FRAIS
NOUVELLE RECETTE

PLAT VEGETARIEN
Le menu conseil est souligné.
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